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Il sottoscritto Dott. Giampiero De Marzi, nato a Pesaro, il 23.6.1958, 

consapevole che in caso di dichiarazioni mendaci o non più rispondenti a verità e di 

formazione di atti falsi, si applicheranno le sanzioni penali richiamate dall’art. 78 

DPR n.445/2000, e che, ai sensi dell’art. 75 del citato decreto, decadrà dai benefici 

eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione 

non veritiera, sotto la sua personale responsabilità 
 

                                   dichiara 
 

1.   TITOLI DI STUDIO e DI FORMAZIONE 
PROFESSIONALE 

 
 

- Diploma di LAUREA in MEDICINA E CHIRUGIA, conseguita in 

data 26.10.1984, presso l’Università degli Studi di Bologna, con il 

punteggio di 110 e LODE e pubblicazione di tesi. 

- ESAME di STATO, conseguito nella 2° sessione dell’anno 1984, 

presso l’Università degli Studi di Bologna, con il punteggio di  108/110 

- Specializzazione in PSICHIATRIA, conseguita in data 29.10.2002  

presso l’Università degli Studi di Torino, con il punteggio di 69/70 

- Specializzazione in NEUROPSICHIATRIA INFANTILE, conseguita 

il 5.7.1988, presso l’Università degli Studi di Bologna, con il punteggio 

di 70/70 e lode 

- Specializzazione in MEDICINA DELLO SPORT, conseguita il 

18.6.1991, presso l’Università degli Studi di Bologna, con il punteggio 

di 70/70 



- Corso di Perfezionamento in “PSICHIATRIA E TERRITORIO”, 

conseguito presso l’Università degli Studi di Torino, nell’Anno 

Accademico 1993-1994 

- Corso di Perfezionamento in “PSICOFARMACOTERAPIA 

CLINICA”,  conseguito presso l’Università degli Studi di Torino, 

nell’Anno Accademico 1994-1995 

- Corso di formazione per operatori psichiatrici territoriali in 

“PSICOPATOLOGIA FORENSE”, presso l’Istituto di Scienze 

Medico Forensi dell’Università degli Studi di Torino, Anni Accademici 

1990-91 e 1991- 92 

- Corso di Sensibilizzazione in “Alcologia e Psichiatria Ecologica”, 

U.S.S.L. n. 24 – Collegno (TO), anno 1992 

- Seminario di studi e formazione sulla Musicoterapia, organizzato 

dall’U.S.S.L. n.46 di Santhià, settembre 1993 

- Corso di PSICOFARMACOLOGIA CLINICA, conseguito presso il 

Dipartimento di Scienze Neuropsichiche dell’Ospedale San Raffaele di 

Milano, 1° sessione: novembre 1993; 2° sessione : gennaio 1994; 3° 

sessione: anno 1995 

- Scuola di perfezionamento in  “Alcologia e problemi complessi”, 

Assessorato alla Sanità, Regione Piemonte, 1° livello: anno 1995- 2° 

livello : anno 1996  

- Corso di Formazione “Il comportamento organizzativo”, Scuola di 

Direzione Aziendale  (SDA) Bocconi di Milano, Torino, dicembre 2002 

 

- Corso di perfezionamento in “Farmacocinetica e Farmacodinamica 

degli Psicofarmaci nell’anziano: implicazioni cliniche”, Società 

Italiana di Neuropsicofarmacologia, Università degli Studi di Catania, 

marzo 2004 



- Corso di formazione regionale  “La valutazione di adolescenti ed 

adulti con autismo: il test  AAPEP”, settembre-ottobre 2004 

- Corso di formazione “Problemi e rischi di responsabilità 

professionale nella pratica del Dipartimenti di Salute Mentale”, 

Scuola di Psichiatria di Comunità, Torino, maggio-ottobre 2005  

- Corso di Formazione Aziendale  ASL 1 : “Dai profili ai piani di salute: 

un percorso di integrazione”, Torino, ottobre 2007 

- Corso di formazione “Update on treatments of Schizophrenia”, 

Harvard University, Mc Lean Hospital, Boston (USA), aprile 2008 

 

 

 

2. TITOLI DI SERVIZIO PRESTATO PRESSO 

PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI 

 

 

 

- U.S.S.L. 28 – LEGNAGO (VR) – REGIONE VENETO, in qualità di 

Assistente Medico Straordinario di Neuropsichiatria Infantile, dal 

10.6.1985 al 31.7.1986 
- U.S.S.L.  66 – MONDOVI’ ( CN) – REGIONE PIEMONTE , in 

qualità di medico nei Servizi di Assistenza Stagionale nelle località 

turistiche, dal 28.12.1986 al 18.4.1987 
- U.S.S.L.33 – NICHELINO – REGIONE PIEMONTE, in qualità di 

Medico Convenzionato presso il Ser.T., dal 13.7.1987 al 30.9.1988; 
in qualità di Assistente medico presso il Servizio di Psichiatria, in 

rapporto di convenzione interaziendale, con impegno orario di 12 ore 

settimanali, dal 3.5.1993 al 3.8.1993 



- USSL TORINO IX – REGIONE PIEMONTE, in qualità di Assistente 

Medico “Organizzazione Servizi Sanitari di Base”, dal 4.10.1988 al 

30.12 1988  a tempo pieno incaricato; in qualità di Assistente Medico di 

“Psichiatria”, dal 31.12.1988 al 13.12.1989 a tempo pieno incaricato; di 

Assistente Medico di Psichiatria, dal 14.12.1989 al 14.6.1993 a tempo 

pieno di ruolo; Aiuto Corresponsabile Medico di “Psichiatria” dal 

15.6.1993 al 31.12.1994 a tempo pieno di ruolo; 
- ASL 1 TORINO ,in qualità di Dirigente Medico di Psichiatria a tempo 

indeterminato dal 1.1.1995 al 31.12.2007 ; 
- ASL TO1,in qualità di Dirigente Medico di Psichiatria a tempo 

indeterminato dall’ 1.1.2008 al 28.12.2011; 
- ASLTO 1, in qualità di Direttore f.f. Struttura Complessa Psichiatria 9-

10, dal 30.12.2011 al 15.12.2016 
- ASL CITTA’ DI TORINO, in qualità di sostituto del Direttore 

Struttura Complessa Psichiatria Distretto 2 , dal 21.4.2017 al 28.5.2018 
- ASL TO 4, in qualità di Direttore Struttura Complessa Salute Mentale 

Ciriè-Ivrea, dal 28.5.2018 ad oggi 
 

 

 

INCARICHI AZIENDALI  SVOLTI  PER L’ASL TO 1: 

 

 

- Medico Responsabile CENTRO di SALUTE MENTALE - Distretto 

10, dal gennaio 2002 ; dal dicembre 2011 Direttore f.f. della Struttura 

Complessa Psichiatria 9-10 
- Presidente Sanitario della “Commissione U.V.H.- U.V.M.” (Unità                              

     Valutativa Handicap e Unità Valutativa Minori)  dell’ASL 1, dal 
     3.4.2006 al 2010  (Componente della medesima commissione   



     dall’1.4.2005 al 31.3.2006) con delibera aziendale n. 114/252/A06/06             
     del 3.4.2006  
- Consulente per l’Azienda Ospedaliera C.T.O, nell’ambito della 

convenzione con L’ASL TO1, per prestazioni di consulenze in 

Psichiatria, dal 1.1.1991 al 31.12.2014 
- Consulente presso la Clinica di MEDICINA DEL LAVORO 

dell’Università degli Studi di Torino, per le situazioni relative alle 

situazioni di Mobbing e di Idoneità alle mansioni lavorative, dal 2002 al 

31.12.2014 (medesima deliberazione aziendale del CTO) 
- Co-coordinatore dei Gruppi di Lavoro aziendali interservizi in 

Alcologia, dal 1995 al 2001 
- Componente del “Comitato Paritetico sul Fenomeno del Mobbing”, 

in qualità di supplente del Presidente,  nel 2005. 
- Responsabile scientifico del Seminario di formazione aziendale di 

Alcologia “L’altro bere: alcol e società multietnica”, tenutosi il 

27.10.2000 presso l’ASL 1 
- Docente del Progetto Formativo Aziendale “Il Disturbo Bipolare: 

aspetti clinici, diagnosi infermieristica e pianificazione assistenziale” 

(accreditato ECM), Torino, ottobre 2004 
- Responsabile scientifico e docente del Corso di Formazione 

Aziendale (accreditato ECM) per l’anno 2006 : “Psicogeriatria: aspetti 

clinici, legali e socio- assistenziali della terza e quarta età”, Torino, 

16 giugno 2006 
- Consulente nelle attività delle commissioni medico-legali, presso il 

Servizio di Medicina Legale aziendale, dal 15 marzo 2007 al 31.12.2010  
 

- Responsabile scientifico e docente del Corso di Formazione 

Aziendale (accreditato ECM): “I disturbi psichiatrici del post- 



partum: prevenzione, diagnosi precoce, trattamento”, Torino, 5 

luglio 2007 
- Responsabile scientifico e moderatore del “Ciclo di conferenze sulla 

Depressione”, (progetto in collaborazione con il Comune di Torino, 

Circoscrizione 10), Torino, novembre-dicembre 2007 
- Consulente presso l’A.O. Ordine Mauriziano di Torino per le 

consulenze psichiatriche in campo occupazionale negli anni 2010- 

2011-2012 
- Referente del Dipartimento di Salute Mentale per i casi urgenti 

provenienti dalle segnalazioni del Tribunale per i Minorenni e dalla 

Procura della Repubblica dal 1.9.2015 ad oggi 
- Componente delle Commissione di Vigilanza Aziendale, dal 2013 ad 

oggi 
- Referente Aziendale (ASL TO 1) per la Psichiatria per il 

sottogruppo regionale Penale Minorile, dal 12.2.2016 ad oggi (con 

nomina da parte del Direttore Generale ASL TO 1, prot. 

n.13922/A.01.02) 
- Referente Aziendale (ASL TO 1) per il sottogruppo regionale 

sull’Autismo 
 

3.    ATTIVITA’ DI DOCENZA 

 

- USSL 28 – LEGNAGO (VR) – REGIONE VENETO, docente presso 

la Scuola per Infermieri ed il Corso per Educatori Professionali, Anni 

Scolastici 1986-87, 1987-88, 1988-89 

- USSL 28- LEGNAGO – REGIONE VENETO, responsabile del corso 

di formazione aziendale teorico-pratico “Sviluppo psicologico del 

bambino e sviluppo del linguaggio”, marzo 1986 



- UNIVERSITA’ DELLA TERZA ETA’ di Torino (sede di Vinovo), 

relatore della lezione “Abuso di droghe e tossicodipendenza”, aprile 

1988 

- Azienda C.T.O.-C.R.F.-Maria Adelaide- TORINO, docente presso la 

Scuola per Infermieri, Anni Scolastici 1989-90, 1990-91, 1991-92, 1992-

93, 1993-94, 1994-95, 1995-96 (n. 80 ore complessive per Anno 

Scolastico) 

- USSL TO IX :  componente commissione di esami , Anno Scolastico 

1991-92 

- USSL 32- MONCALIERI – REGIONE PIEMONTE, docente presso 

la Scuola per Infermieri, Anni Scolastici 1989-90 (n. ore 65), 1990-91 

(n. ore 55), 1991-92 (n. ore 40), 1992-93 (n. ore 30) 

- USSL 25- RIVOLI- REGIONE PIEMONTE,  docente presso la 

Scuola per Infermieri, Anno Scolastico 1988-1989 

- USSL 32 – MONCALIERI – REGIONE PIEMONTE,   docente per 

attività di Educazione Sanitaria nelle scuole del territorio, Anno 

Scolastico 1991-92 (n. ore 9) 

- ISTITUTO PROFESSIONALE “A. MAGAROTTO”(specializzato 

per l’insegnamento a soggetti audiolesi), docente di “Clinica delle 

Minorazioni”, Anni Scolastici 1992-93 (n. ore 23), 1993-94 (n. ore 30) 

- ISTITUTO PROFESSIONALE DI STATO PER L’INDUSTRIA E 

L’ARTIGIANATO “G. GALILEI” di Torino, in qualità di relatore e 

coordinatore di gruppo dei Corsi di Formazione per Docenti vincitori di 

concorso a cattedra, per  gli anni scolastici 1992-93 e 1993-94 su 

“Tematiche di Psicologia dell’età evolutiva – Il disagio – I rapporti 

psicologici” 

- Corso di Specializzazione per Infermieri Professionali in Assistenza 

Psichiatrica ASL 8 – Moncalieri: docente al seminario“Modelli 



culturali della cura della salute. Aspetti clinici, antropologici, 

operativi”, Moncalieri (TO), giugno 1998  

- Docente al Seminario di Studio per studenti del Corso di Laurea in 

Infermieristica “Alcologia e problemi alcol correlati”, Università degli 

studi di Torino, Anno Accademico 2006 - 2007  

- Collegio Prov.le Infermieri Professionali, Assistenti Sanitari, 

Vigilatrici dì Infanzia di Torino (IPASVI), in qualità di docente del 

Evento Formativo (accreditato ECM ) : “I problemi alcol-correlati: 

prevenzione, trattamento e riabilitazione attraverso 

multidisciplinarità, interventi di rete e mutuo-aiuto”, Torino, 1° 

sessione: dicembre 2006; 2° sessione: aprile 2007 

- Corso di formazione specifica in Medicina Generale – Regione 

Piemonte,  Anni 2006/2009, con funzioni di Tutor ai Medici, 

nell’ambito dell’Area Specialistica “Medicina dei Servizi Territoriali” 

- CENTRO STUDI E FORMAZIONE “FONDAZIONE FEYLES”, 

TORINO, in qualità di Docente di PSICHIATRIA negli anni scolastici 

2006-2007, 2008-2009, 2013-2014. 

 

 

ALTRE ATTIVITA’ PROFESSIONALI 

 

- GIUDICE ONORARIO presso il Tribunale per i Minorenni del 

Piemonte e Valle d’Aosta (sede di Torino)-(triennio 1999-2001) e 

CONSULENTE DEL GIUDICE presso il Tribunale Ordinario ed il      

Tribunale per i Minorenni di Torino, dal 2001 ad oggi 

- GIORNALISTA PUBBLICISTA,  iscritto presso l’Ordine dei 

Giornalisti di Torino, con data di iscrizione 9.5.1996 (tessera n. 065920) 

- CONSULENTE PRESSO IL MINISTERO DELL’ECONOMIA E 

DELLE FINANZE, in qualità di membro della Commissione Medica di 



Verifica di Asti, dal 1.1.2000 al 30.6.2001;  medico civile convenzionato 

presso la Commissione Medica di Verifica di Torino, con funzioni di 

Presidente della Commissione specifica di Guerra e degli Invalidi Civili 

Psichiatrici, dall’ 1.7.2001 al 30.6.2007; Presidente della Commissione 

Medica di Verifica del Piemonte e Valle d’Aosta dal 1.1.2016 ad oggi 

- SOCIO MEMBRO DELLA “ACCADEMIA ITALIANA DI 

PSICHIATRIA, PSICOLOGIA E LEGGE”,  Università degli Studi 

di Torino 

- Medico convenzionato presso la Fondazione  “TEATRO REGIO”  

di TORINO e la FONDAZIONE “TEATRO STABILE”  di  

TORINO, in qualità di coordinatore del servizio medico di sala, dal 

1997 ad oggi 

- Medico convenzionato con il TOROC  per l’assistenza sanitaria in 

occasione dei XX GIOCHI OLIMPICI INVERNALI - TORINO 

2006  

 

 

ATTIVITA’ CONGRESSUALI 

 

- Corso teorico- pratico abilitante al Primo Soccorso, U.S.S.L. 20 –   

Regione Emilia- Romagna, marzo 1985 

- Corso di aggiornamento sulle Epilessie dell’infanzia e dell’adolescenza, 

Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Università degli Studi di Bologna, 

ottobre 1985 

- Convegno monotematico “Le malformazioni Cerebrali”, Acquaviva 

delle Fonti, novembre 1985 

- Seminario “Le cefalee primarie: problemi clinici e terapeutici”, Clinica 

Neurologica, Università degli Studi di Bologna, maggio 1987 



- Seminario sulle metodologie di lavoro nelle comunità residenziali per 

tossicodipendenti, Roma, novembre 1987 

- Convegno di “Aggiornamenti di Psicofarmacologia”, Torino, maggio 

1989 

- Convegno “Intervento psichiatrico e responsabilità”, Torino, febbraio 

1990 

- Convegno “Residenzialità e strutture intermedie in Psichiatria”, Torino, 

maggio 1990 

- Seminario “Ricerca sui patterns d’uso degli psicofarmaci in Piemonte”, 

Torino, giugno 1990 

- Convegno “La famiglia multiproblematica: aspetti psicosomatici e 

psicosociali”, Torino, gennaio 1991 

- Corso di aggiornamento “La riabilitazione in Psichiatria”, Torino, 

ottobre 1991 

- XXXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria, 

Salsomaggiore, ottobre 1001 

- Corso interattivo “Viaggio nel sonno”, serie di seminari, -Torino, aprile- 

dicembre 1992 

- Convegno Internazionale “Modelli di intervento in Psichiatria 

d’urgenza”, Torino, maggio 1992 

- Corso di sensibilizzazione “Alcologia e Psichiatria Ecologica”, USSL 24 

– Collegno, giugno 1992 

- Primo Congresso Europeo “Clinical Pharmacology and Tossicology 

Services”, Grado (TS), settembre 1992 (in qualità di relatore) 

- Giornate di studio su “Problemi di Salute Mentale nel lavoro direttivo”, 

Torino, ottobre 1992 

- II Convegno Internazionale di Psichiatria “1492-1992: 500 Years of 

discoveries, reflextions, progress. Psychiatry towards 2000”, Bordighera 

(IM), ottobre 1992 (in qualità di relatore) 



- IX Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Neuropsicofarmacologia, Pisa, ottobre 1992 (in qualità di relatore) 

- Convegno “Alcolismo: trattamenti a confronto”, Torino, dicembre 1992 

- Convegno “Reinserimento lavorativo: esperienze e modelli di 

riabilitazione psicosociale”,Torino, maggio 1993 

- Seminario “Assistenza Psichiatrica in Piemonte tra pubblico e privato: 

dalle passate difficoltà ad una maggiore integrazione”, Torino, maggio 

1993 

- Convegno “Progetto di riforma della Legge 180”, Torino, giugno 1993 

- X Corso Internazionale di Aggiornamento in Neuropsichiatria Infantile 

“La Medicina psicosomatica in età evolutiva: approccio o 

interdisciplinare”, Fano (PU), giugno-luglio 1993 

- Primo Congresso Nazionale  “L’Epidemiologia per la Psichiatria 

Sociale”, Genova, ottobre 1993, (in qualità di relatore) 

- Simposio “Ruolo della MAO-inibizione nella terapia antidepressiva”, 

Torino, novembre 1993 

- Convegno “Epidemiologia Psichiatrica ‘93”,Torino, dicembre 1993 

- Seminario “Dalla proposta di un sistema informativo alla pratica 

epidemiologica nei Servizi di Salute Mentale”, Torino, gennaio 1994 

- Seminario “Modelli di Salute Mentale e parametri di valutazione 

epidemiologica nei Paesi in via di sviluppo: Mali e Nicaragua”, Torino, 

febbraio 1994 

- Seminario “Cassintegrazione e disoccupazione come fattori di rischio 

per la Salute Mentale,Torino, febbraio 1994 

- Seminario “Articolazione degli interventi psicologici nel Servizio di 

salute Mentale”,Assessorato alla Sanita’, Regione Piemonte, Torino, 

febbraio 1994 



- XXII Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R. “Postura, movimento, gesto per 

l’autonomia del disabile”, Torino, settembre 1994 (in qualità di 

relatore) 

- VII Congresso della Società Italiana di Psichiatria Biologica , Santa 

Margherita di Pula (CA), ottobre 1994 

- Corso di Aggiornamento “Il trattamento della cronicità: dai modelli 

teorici alla realtà attuale”, Assessorato alla Sanità, Regione Piemonte, 

Torino, novembre 1994 

- Corso di Aggiornamento “Il DSM IV : una presentazione clinica”, 

Società Italiana di Psichiatria, Torino, marzo 1995 

- Incontro di Aggiornamento professionale “Nuove acquisizioni nel 

campo della Schizofrenia”, Torino, ottobre 1995 

- Giornata di Studio “Evoluzione dei programmi di Alcologia in 

Piemonte: esperienze a confronto”, Assessorato alla Sanità, Regione 

Piemonte, Torino, ottobre 1995 

- Convegno “Psichiatria per il 2000”, Bologna, novembre 1995 

- 2° Congresso Nazionale “I comportamenti di abuso e gli stati di 

dipendenza: l’integrazione negli interventi”, Acireale (CT), giugno 1996 

- Corso di Formazione “Il Disturbo Somatoforme tra Medicina e 

Psichiatria: impiego della scala di valutazione S.D.S.”, Torino, 

novembre 1996 

- Seminario di Studio “Proposte e programmi per la Salute Mentale: il 

programma CRISIS HOMES (affidamento etero-familiare) quale 

alternativa al ricovero ospedaliero di Pazienti in crisi psicotica acuta”, 

Torino, novembre 1996 

- Convegno “Il Disturbo Ossessivo- Compulsivo: questioni aperte”, 

Società Italiana di Psicopatologia, Torino, novembre 1996 



- Incontro Scientifico di discussione di temi selezionati per la Rivista 

Internazionale “The American Journal of Psychiatry”, Edizione Italiana, 

Torino, marzo 1997 

- Convegno Nazionale “Linee- guida per il trattamento della Schizofrenia 

ed esperienze dei servizi Psichiatrici piemontesi”, Torino, maggio 1997 

- Corso “Il Disturbo Ossessivo- Compulsivo (D.O.C.) e Il Disturbo da 

Attacchi di Panico (D.A.P.): psicopatologia, clinica e terapia”,  Santa 

Margherita Ligure (GE), maggio 1997 

- Corso di formazione “La gestione del comportamento aggressivo e 

violento in Psichiatria: valutazione e intervento”, Torino, novembre 

1997 

- Convegno Scientifico “Il malato di mente tra interdizione ed abbandono: 

quale tutela?”, Torino, novembre 1997 

- Refresher Course in Pharmaceutical Research, Weesp (Olanda), Giugno 

1998 

- VIII Congresso Società Italiana di Psichiatria Biologica, Napoli, 

settembre-ottobre 1998 

- Giornata di studio “Comorbilità: dalla clinica alla organizzazione dei 

servizi”, Torino, gennaio 1999 

- “International Workshop on the connections between eating disorders 

and obsessive-compulsive disorder”, Milano, febbraio 1999 

- Congresso Internazionale teorico-pratico di “Medicina Olistica”, San 

Faustino (PG), maggio 1999 

- Seminario sul tema “La pericolosità sociale”, Accademia Italiana di 

Psichiatria, Psicologia e Legge, Torino, maggio 1999 

- Giornata di studio “Le modalità prescrittive degli psicofarmaci in 

Piemonte”, Società Italiana di Psichiatria, Torino, luglio 1999 

- Giornata di studio sui problemi alcol-correlati “Un bicchiere al giorno”, 

Torino, ottobre 1999 



- Convegno “10 anni di Programmi Alcologici a Torino: esperienze e 

prospettive”, Torino, novembre 1999 ( in qualità di relatore e 

moderatore) 

- Incontro “La terapia in Psiconcologia fra biologico e psicosociale”, 

Torino, novembre 1999 

- Seminario “Il servizio per i disturbi depressivi e d’ansia. Il centro per i 

disturbi del comportamento alimentare. Una strategia di risposta a sfide 

antiche ed emergenti”, Torino, febbraio 2000 

- Meeting “Il Paziente, l’ansia, la depressione”, Sestriere (TO), aprile 

2000 

- Seminario “La testimonianza”, Accademia Italiana di Psichiatria, 

Psicologia e Legge, Torino, maggio 2000 

- V Congress “European Society for Clinical Neupharmacology”, Opatija 

( Croazia), maggio 2000 

- Convegno  Internazionale “Impiego degli SSRI in Neurogeriatria”, Il 

Cairo (Egitto), giugno 2000 

- Convegno “I disturbi del sonno nella medicina di base: dalla valutazione 

clinica ai trattamenti mirati”, Torino, ottobre 2000 

- XLII Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria, Torino, ottobre 

2000 

- Seminario “L’altro bere: alcol e società multietnica”, Torino, ottobre 

2000 ( in qualità di responsabile scientifico) 

- Convegno Internazionale “Droga: madre e bambino”, Torino, novembre 

2000 

- Seminario “Nuove prospettive circa l’imputabilità”,  Accademia Italiana 

di Psichiatria, Psicologia e Legge, Torino, novembre 2000 

- Workshop “Il trattamento dei disturbi d’ansia: linee guida internazionali 

e loro applicabilità nella realtà italiana”, Società Italiana di Psichiatria, 

Bari, marzo 2001 



- Seminario Aziendale di Alcologia, Torino giugno 2001 (in qualità di 

organizzatore e moderatore) 

- 1° Congresso Internazionale Società Italiana di Psichiatria d’urgenza”, 

Torino, novembre 2001, (in qualità di relatore) 

- Corso di formazione “B.L.S.-D.”, Torino, aprile 2002 

- Congresso “Comorbidità: approccio diagnostico e terapeutico integrato 

nelle patologie neurologiche e psichiatriche”, Alghero (SS), maggio 

2002 

- Corso di formazione “Il giovane psichiatra di fronte agli aspetti medico- 

legali”, Torino, maggio 2002 

- Corso “La terapia combinata SSRI e Antipsicotici Atipici”, Torino, 

giugno 2002 

- Prima Conferenza Tematica Nazionale “Psichiatria e Mass-Media”, 

Roma, giugno 2002 

- Evento formativo “Disturbi d’ ansia e qualità di vita, Roma, giugno 2002 

- Evento formativo “Medici: profilo psicologico di una professione”, 

Roma, giugno 2002 

- Corso “SSRIs e Dsisturbi psichiatrici”, Torino, giugno 2002 

- Corso di formazione “il giovane psichiatra di fronte all’emergenza in 

Psichiatria”, Torino, giugno 2002 

- Convegno “Comorbilità e progetto terapeutico”, Torino, ottobre 2002 

- 9° Congresso della Società Italiana di Psichiatria Biologica,  Napoli, 

ottobre 2002 (in qualità di relatore) 

- Evento formativo “Il comportamento organizzativo”, Torino, dicembre 

2002 

- International Conference “Clinical Management of Schizophrenia: 

raising the standard”, Torino, febbraio 2003 

- Congresso Internazionale “Schizofrenia: trattamento personalizzato, 

outcome ottimale”, Venezia, marzo 2003 



- Corso di formazione aziendale “Rispondiamo agli adolescenti sui 

problemi della sessualità”, Torino, maggio 2003 

- Convegno “Il trattamento delle psicosi rivisto alla luce delle nuove 

prospettive terapeutiche offerte dalla classe degli antipsicotici atipici”, 

Cagliari, giugno 2003 

- Convegno “Il Mobbing”, Chieri (TO), giugno 2003 

- Corso di aggiornamento “Depressione e patologia cardiovascolare”, 

Torino, novembre 2003 

- Seminario “Identità di confine: lavoro e terapie occupazionali”, Torino, 

febbraio 2004 

- IX Congresso Nazionale S.O.P.S.I., Roma, febbraio 2004 

- Evento formativo “Il paziente demente tra ricerca e gestione”, Roma, 

febbraio 2004 

- Evento formativo “Approcci multidimensionali del Disturbo Bipolare”, 

Roma, febbraio 2004 

- Evento formativo “Dai neurolettici agli antipsicotici long- acting”, 

Roma, febbraio 2004 

- Corso di formazione “Il trattamento psicofarmacologico del paziente 

agitato e del paziente aggressivo”, Torino, marzo 2004 

- Corso di aggiornamento “Istanze di modernità in Psichiatria”, Stresa, 

maggio 2004 

- Evento formativo “L’Urgenza psichiatrica: nuove prospettive 

terapeutiche”, Torino, maggio 2004 

- Corso di formazione “Le psicoterapie di fronte all’evoluzione della 

psicofarmacoterapia”, Roma, giugno 2004 

- Congresso Scientifico “Amministrazione di sostegno: un nuovo 

strumento per le fragilità”, Torino, giugno 2004 

- Corso di Psicofarmacologia Clinica “Schizofrenia e Disturbo Bipolare: 

continuità o discontinuità?”,  Torino, settembre 2004 



- Incontri di studio sul tema “Amministrazione di sostegno. Tutela e 

curatela del disabile psichico”, Torino, settembre-ottobre 2004 

- Corso di aggiornamento teorico-pratico “Sintomi specifici ed aspecifici 

della depressione: schemi di trattamento per la depressione”,  Venezia, 

ottobre 2004 

- Progetto Formativo Aziendale “Il Disturbo Bipolare: aspetti clinici, 

diagnosi infermieristica e pianificazione assistenziale”, (corso ECM), in 

qualità di docente, Torino, ottobre 2004 

- Corso di addestramento al riconoscimento, alla valutazione ed al 

trattamento del disturbo bipolare”, Torino, novembre 2004 

- X Congresso Nazionale SOPSI “La Psichiatria che cambia in un mondo 

in trasformazione”, Roma, febbraio 2005 

- Evento formativo “Dallo spettro schizofrenico allo spettro bipolare”, 

Roma, febbraio 2005 

- Evento formativo “La depressione mascherata”, Roma, febbraio 2005  

- Incontro per la campagna regionale per la Salute Mentale “Nessun 

pregiudizio, nessuna esclusione”, Torino, marzo 2005 

- Congresso “I farmaci antiepilettici nei disturbi dell’umore”, Verona, 

marzo 2005 

- Seminario “Alcologia e Problemi alcol-correlati” , Corso di Laurea in 

Infermieristica, Università degli Studi di Torino, aprile 2005 (in qualità 

di moderatore e relatore) 

- Corso di aggiornamento “Depressione: gestione clinica, tra espressione 

somatica, comorbilità ed evidenze. La dimensione depressivo-somatica”, 

Orta San Giulio, aprile 2005 

- Corso di formazione “Addestramento al riconoscimento , alla 

valutazione ed al trattamento dei Disturbi Bipolari”,  Torino, giugno 

2005 



- International Meeting “Sustaining success in the management of 

psychiatric illness”, Monte Carlo, Monaco, settembre 2005 

- Evento formativo aziendale “Aspetti innovativi e tradizionali nella 

gestione amministrativa della sanità”, Torino, ottobre 2005  

- XVIII Congress of the European College of 

Neuropsychopharmacology”, Amsterdam, ottobre 2005  

- Convegno “La salute a Torino” , Torino, gennaio 2006  

- Congresso Internazionale  “Le terapie a lungo termine e la ricerca di un 

benessere stabile nei Pazienti bipolari” , Roma , gennaio 2006  

- Seminario “I numeri e i tempi che cambiano”, Torino, marzo 2006  

(in qualità di relatore) 

- Evento formativo “Dismetabolismi tra mito e realtà”, Torino, aprile 

2006 

- Convegno “Ansia e Depressione in gravidanza e post- partum”, Torino, 

maggio 2006 

- Convegno “Attualità nella Medicina Termale”,  Lurisia (Cn), maggio 

2006 

- Seminario “Patenti di guida e persone assistite dai Dipartimenti di Salute 

Mentale”, Torino, maggio 2006 

- Corso di Formazione Aziendale dell’A.S.L. 1 - Torino: “Psicogeriatria: 

aspetti clinici, legali e socio- assistenziali della terza e quarta età” (in 

qualità di Responsabile del Corso e Chairman), Torino, giugno 2006 

- Corso di aggiornamento “I nuovi orizzonti della terapia antidepressiva”,  

Orta San Giulio (NO), ottobre 2006 

- Convegno “I DSM in una sanità regionale che cambia”, Torino, 

novembre 2006 

- Convegno “Disturbi Pervasivi dello Sviluppo. Organizzazione di una 

rete integrata di servizi socio-sanitari in Piemonte”, Torino, novembre 

2006 



- Corso ECM  “Emergenze ed acuzie in Psichiatria”,  Pollenzo-Bra (CN), 

novembre 2006 

- Evento Formativo “Problemi alcol-correlati: prevenzione, trattamento e 

riabilitazione attraverso multidisciplinarità, interventi di rete e mutuo- 

aiuto” (in qualità di relatore e chairman), per il Collegio Provinciale 

IP.AS.VI. di Torino, dicembre 2006 

- Incontro del Progetto Formativo “Combattere la Schizofrenia”, Torino, 

febbraio 2007 

- Seminario formativo “Invalidità civile: conoscere la disciplina medico- 

legale”, Torino marzo 2007 

- Coso ECM “Disturbi del sonno in Psichiatria: diagnosi e terapia”, 

Torino, marzo 2007 

- Convegno “L’Amministrazione di sostegno: dalla tutela del patrimonio 

alla tutela della persona”, Torino, marzo 2007 

- Convegno “Attualità della Medicina termale”, Lurisia, maggio 2007 

- Corso di aggiornamento “Risk management nel trattamento psichatrico 

residenziale” , Torino, giugno 2007 

- Corso di Formazione Aziendale (accreditato ECM): “I disturbi 

psichiatrici del post- partum: prevenzione, diagnosi precoce, 

trattamento”, Torino, 5 luglio 2007 
- 10°Congresso della Società Italiana di Psichiatria Biologica (SIPB) 

“Psicopatologia e Neuroscienze”, Napoli, settembre 2007 

- Corso di Aggiornamento AIP, Torino, novembre 2007 

- Incontro del Progetto Formativo “Le collateralità da antipsicotici: 

evidenze, gestione e problemi aperti. Confronti con l’esperto per 

ottimizzare il trattamento”, Genova, novembre 2007 

- Convegno “L’esperienza dello spazio d’ascolto dell’ambulatorio 

sociosanitario “ex sottopasso”, Torino, dicembre 2007 



- Progetto formativo aziendale “L’Audit in sanità e le competenze 

dell’auditor”, Torino, dicembre 2007 

- Evento formativo  “Cocaina e disturbi psichici”, Torino, febbraio 2008 

(corso accreditato ECM) 

- Seminario “Immagini di donne”, (in collaborazione con il Comune di 

Torino), in qualità di relatore per la trattazione del tema “Come 

affrontare la depressione post-partum”, Torino, marzo 2008  

- Corso di formazione “Update on treatments of Schizophrenia”, 

Harvard University, Mc Lean Hospital, Boston (USA), aprile 2008 

- Convegno nazionale “Il sogno di una cosa: i 30 anni della Legge 180 tra 

progetti riabilitativi e percorsi assistenziali”, in qualità di relatore, 

Bologna, maggio 2008 

- Investigator Meeting AD-Long Study, Milano, giugno 2008 

- Congresso “La Schizofrenia e il problema della psicosi unica”, Torino, 

settembre 2008 

- Corso “Depressione e Ansia: luci ed ombre della comorbidità”, Baveno, 

ottobre 2008 

- Corso “Il Paziente difficile:l’approccio corporeo nel lavoro di cura”,    

(corso accreditato regionale ECM), Torino, ottobre 2008  

- Seminario “Problematiche alcologiche correlate a problematiche     

psichiatriche”, in qualità di docente, (corso accreditato ECM), Torino, 

novembre 2008 

- Convegno  “La coppia nel primo anno di vita del bambino”, in qualità 

di relatore , Torino, febbraio 2009 

- Giornata di lavoro “Famiglie e Dipartimenti di Salute Mentale”, Torino, 

aprile 2009 

- Corso ECM “Continuum Depressione, Ansia e Dolore”, Carloforte 

(CA), maggio 2009 



- Evento formativo Aziendale “La costruzione del Bilancio Sociale”, 

Torino, marzo-giugno 2009, in qualità di partecipante gruppo di analisi 

- XX World Congress On Psychosomatic”, Torino, settembre 2009, in 

qualità di relatore 

- Evento formativo “Dalla complessità sintomatologica alla sfida 

terapeutica”,  Stresa (VB), ottobre 2009 

- Serate di aggiornamento teorico-pratico per il Medico del Lavoro, corso 

accreditato ECM, Torino, ottobre 2009, in qualità di relatore (titolo del 

seminario : “Psicopatologie e reali capacità di lavoro”) 

- Corso ECM “Gestione dell’ansia nella moderna pratica clinica”, Milano, 

novembre 2009 

-  10° Congresso Nazionale  Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP), 

“La Psicogeriatria dopo dieci anni, uno sguardo al futuro”, Gardone Riviera 

(BS), aprile 2010 

- Corso di aggiornamento ECM  “La responsabilità professionale in 

Psichiatria”, Torino, aprile 2010 

- Corso ECM “Disturbo bipolare : diagnosi e trattamento”, Accademia di 

Scienze Psichiatriche, Torino, maggio 2010 

- Regional Neuroscience Congress on Mood and Anxiety”,  Vienna, 

giugno 2010 

- Congresso internazionale ECM “Schizofrenia e Psicosi: mente e realtà”, 

Torino, settembre 2010 

- Corso di formazione ECM “La promozione di corretti stili di vita in 

ambito psichiatrico”,  Verona,  ottobre 2010 

- Corso ECM “Agomelatina- innovazione nel trattamento della 

depressione maggiore”, Torino, ottobre 2010 

- Corso di Alta Formazione in Psichiatria, Dipartimento di Neuroscienze, 

Università di Torino, ottobre 2010 



- Evento formativo “La violenza di genere”,  SIP Piemonte e Valle 

d’Aosta, Orbassano (TO), novembre 2010 

- XIX European Congress of Psychiatry (EPA), Vienna (Austria), 

marzo2011 

- Evento formativo ECM “La promozione della salute attraverso l’attività 

fisica nell’ambito dei servizi di salute mentale” , (doppia edizione, in 

qualità di docente), Torino, maggio 2011 

- Corso formativo ECM  “I disturbi dello spettro autistico in adolescenza 

ed età adulta”, Società Italiana di Psichiatria, Torino, giugno 2011 

- Corso ECM “Ansia e Depressione nella pratica specialistica” (evento 

formativo FAD n.110-1386), settembre 2011 

- Corso di aggiornamento ECM in Psichiatria Forense (evento formativo 

FAD n.110-3414), settembre 2011 

- Corso ECM “Gestione del Paziente con Disturbo Bipolare” (evento 

formativo FAD n.110-3415), settembre 2011 

- Corso ECM “Neurobiologia ed interazioni farmacologiche nel Disturbo 

Bipolare”(evento formativo FAD n.110-3409), settembre 2011 

- Evento formativo ECM “Quando la monoterapia non è più sufficiente” 

(FAD n. 110-5296), settembre 2011 

- Evento formativo ECM “Diagnosi  e intervento precoce nelle psicosi”; 

Torino, settembre 2011 

- Evento formativo ECM “Disturbi psicotici acuti e uso di sostanze 

psicoattive”, Torino, ottobre 2011 

- Evento formativo ECM “Highlights nella diagnosi del decadimento 

cognitivo”, Torino, ottobre 2011 

- XLII Congresso Nazionale Società Italiana di Neurologia, Torino, 

ottobre 2011 

- Progetto formativo ECM (DESYRE), “La Depressione: dalla 

complessità sintomatologica alla sfida terapeutica”, Roma. Novembre 2011 



- Corso ECM “Asenapina: un cambio di prospettiva ? Nuove risposte per 

una patologia complessa”, Torino, gennaio 2012 

- Progetto Formativo ECM “La promozione della salute  attraverso 

l’attività motoria nell’ambito dei Servizi di Salute Mentale”, ASL TO 2, 

Torino, gennaio 2012 (in qualità di docente) 

- Corso ECM “Razionale degli Antidepressivi nei Disturbi d’Ansia” (FAD 

n. 7020), marzo 2012 

 

- Convegno Internazionale “Psichiatria Europea a confronto”, ECM, 

Torino, aprile 2012 

- XV Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense, “La 

Responsabilità Professionale e l’Evoluzione dell’Assistenza Psichiatrica”, 

ECM, Alghero , maggio 2012 

- Congresso ECM “Schizofrenia: disturbo della razionalità o 

dell'immaginario ?”, Torino, settembre 2012 

- 46° Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria “Nutrire la 

mente, dalla prevenzione alla riabilitazione oggi”, Milano, ottobre 2012 

- Evento formativo ECM “Nuove prospettive in salute mentale”, Società 

Italiana di Psichiatria, Torino, novembre 2012 

- Convegno ECM “Mania e comorbilità: strategie di diagnosi e 

trattamento”, Palermo, dicembre 2012 

- Evento formativo ECM “La sanità piemontese: ultima fermata”, Torino, 

gennaio 2013 

- Corso di formazione ECM “La responsabilità professionale del medico e 

l'autoassicurazione”,  Torino, gennaio 2013 

- Corso ECM “EMDR, un nuovo approccio di intervento sul trauma nei 

disastri collettivi”, Orbassano, gennaio 2013 

- Evento formativo ECM “Referto e Rapporto”, febbraio 2013 

- Evento formativo ECM “La Responsabilità disciplinare”, febbraio 2013 



- Corso di aggiornamento ECM “La Psichiatria di fronte alle nuove sfide 

delle scienze mediche”, Bormio, aprile 2013 

- XVI Congresso Nazionale di Psichiatria Forense, Alghero, maggio 2013 

- Corso di formazione ECM “La rete dei servizi nell'approccio al 

fenomeno del maltrattamento e abuso ai danni di minori”, Torino, giugno 

2013 

- Evento formativo ECM della SIP “Il superamento dell'Ospedale 

Psichiatrico Giudiziario: la situazione del Piemonte”, Torino, luglio 2013 

 

- Evento formativo ECM “Depressione: qualità della vita come parametro 

oggettivo del valore della cura”, Torino, Settembre 2013 

- Corso di formazione ECM “Switch tra Antipsicotici: una road map per il 

clinico”, Torino, Settembre 2013 

- Convegno ECM “P.D.T.A. Per il Disturbo Bipolare: gli interventi 

terapeutici tra etica ed economia”, S.I.P. Piemonte, Torino, ottobre 2013 

- Congresso ECM “Il DSM-5 e i suoi riflessi nella pratica psichiatrica 

clinica in Italia: le principali revisioni e novità”, Firenze , novembre 2013 

- Corso ECM “Legge n.6 del 9.1.2004: dieci anni di amministrazione di 

sostegno”, Torino, Gennaio 2014 

- 18° Congresso della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), Torino, 

Febbraio 2014 

- Corso ECM “Le complicanze cognitive e neuropsicologiche del trauma 

cranico”, Torino, marzo 2014, in veste di relatore 

- Corso ECM “X-Change, le terapie long-acting nel management del 

paziente con schizofrenia”, Torino, aprile-ottobre 2014 

- Seminario ECM “La Diagnosi in Psichiatria”, Torino, maggio 2014 

- Evento ECM “Cambiamenti nei Disturbi affettivi e d’ansia. Nuovi criteri 

diagnostici”, Bologna, maggio 2014 



- XVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Neuropsicofarmacologia, Torino, giugno 2014 

- Corso ECM “Le terapie long acting nel management del Paziente con 

Schizofrenia”,  Torino, ottobre 2014 

- Corso ECM “Medici a confronti: dignità della professione e moderni 

doveri deontologici”, Torino, ottobre 2014 

- Evento ECM “Mosaic of emotions”,  Roma , novembre  2014 

- Corso ECM “Le idoneità difficili”, Torino, novembre 2014 (in qualità di 

relatore) 

- Congresso ECM “Il paziente e la psicosi: curare, non spegnere”, Torino, 

dicembre 2014 

- Evento formativo ECM “Il famigliare nel DSM: dtrumenti operativi e 

terapeutici nella relazione con le famiglie” (in qualità di tutor), Torino, 

ottobre-dicembre 2014 

- Corso di formazione ECM “Open Dialogue: il dialogo aperto come 

sistema di cura in Psichiatria”, Torino, gennaio 2015 

- Corso di formazione ECM “Il dialogo aperto: l’approccio finlandese al 

trattamento delle psicosi e delle gravi crisi psichiatriche”, Torino, febbraio 

2015 

- Evento formativo ECM “I conflitti nel lavoro: dalle molestie al mobbing 

e allo stalking. Prevenzione e strumenti risolutivi”,  Torino, marzo 2015 

- Corso di formazione ECM “Applicazioni cliniche della Mindfulness nel 

Servizio sanitario”, Azienda Ospedaliera Universitaria San Luigi Gonzaga, 

Orbassano (TO), marzo 2015 

- Evento FAD ECM “La responsabilità professionale in ambito 

amministrativo”,  marzo 2015 

- Corso ECM “Formiamo il Dipartimento”, Torino, marzo 2015 (in 

qualità di docente) 



- Evento formativo ECM “Mind the gap: un passo verso il futuro della 

Psichiatria”,  Torino, marzo 2015 

- Corso di formazione ECM  “Aggiornamenti legislativi in materia di 

OPG: nuovi modelli organizzativi integrati tra salute mentale e giustizia”, 

Torino, aprile 2015 (in qualità di docente e Responsabile Scientifico) 

- Evento ECM “New evolution for therapy in Psichiatry”, Genova, giugno 

2015 

- Evento formativo ECM  “Appropriatezza prescrittiva nel Paziente con 

Ansia e Depressione”, Torino, maggio-giugno 2015 (in qualità di Docente) 

- Evento formativo ECM “Mosaic of emotion. Il ruolo delle emozioni 

positive nella terapia antidepressiva”, Torino, maggio-agosto 2015, (in 

qualità di Tutor) 

- Corso ECM FAD “Governo clinico: innovazioni, monitoraggio, 

performance cliniche, formazione”, Ministero della Salute e Federazione 

IPASVI, settembre 2015 

- Giornata di Studio ECM “Accordi per la Genitorialità”, protocollo 

regionale a sostegno della genitorialità nelle dipendenze patologiche, 

Torino, ottobre 2015 

- Congresso ECM “L’ADHD nell’età adulta”, Orbassano (TO), ottobre 

2015 

- Seminario “La complessità dei trattamenti senza consenso”, Torino, 

novembre 2015 

- Evento ECM “Progetto Triathlon: 3 dimensions of care for recovery in 

Schizophrenia”, Roma, febbraio 2016 

- Evento formativo ECM “Progetto Triathlon”, Torino, giugno 2016, in 

qualità di moderatore 

- Convegno ECM “Il lobo frontale”, Torino, settembre 2016 

- Corso FAD “Introduzione alla Psichiatria”,  Roma novembre 2016 



- Corso FAD “Il segreto professionale e la tutela della privacy”, Roma, 

novembre 2016 

- Corso ECM “Psicosi. Non sono matto:speranza, controllo, opportunità”, 

Torino, Dicembre 2016 

- Corso ECM FAD “La schizofrenia e i disturbi psicotici -Scacco Pazzo 

(ed 2017), Gennaio 2017 

- Seminario ECM “La salute mentale: attualità e prospettive”, Torino, 

aprile2017 

- Officine della salute 2018: Diritti in corso:itinerari di inclusione. Disagio 

psichico e società a 40 anni dalla Legge Basaglia”, Torino, 14-17 maggio 

2018 (in qualità di relatore) 

- Corso di formazione “Disturbi della condotta in adolescenza. Dalla 

clinica agli aspetti etici e medico legali”, Torino 18 maggio 2018 

- XXI Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense, 

“Delitto, castigo e responsabilità in Psichiatria Forense”, Alghero (SS), 24-

26 maggio 2018 

- Corso ECM “La gestione del paziente all’esordio psicotico con e senza 

uso di sostanze”, Torino, 4 giugno 2018 (in qualità di relatore) 

- Corso ECM “Focus on Depression”, Orbassano (TO) , 6 giugno 2018 

- Evento formativo ECM “Nuovi strumenti per una Psichiatria di 

precisione: focus sulla Schizofrenia”, Torino, 12 giugno 2018 
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